
 



Пояснительная записка 

Настоящий учебный план разработан с целью реализации конституционного права на 

получение доступного и качественного общего образования для длительно болеющих 

обучающихся уровня начального общего образования. 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

ГБОУ «Республиканский центр образования» (далее – учебный план) фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 

пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся в 

ГБОУ «Республиканский центр образования» разрабатываются индивидуальные 

учебные планы, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в 

порядке, установленном локальными нормативными актами ГБОУ «Республиканский 

центр образования».  

Реализация индивидуальных учебных планов обучающихся, находящихся в ДРКБ, 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 

3 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704. 

Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке или родном языке, и изучение родных языков из числа народов 

РФ или Государственный язык Республики Бурятия в режиме пятидневной учебной 

недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 

1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь 

период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю 

– пять уроков; 

• 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего 

образования МБОУ СОШ № 1 выделено: 



• в 1-х классах – 21 час в неделю; 

• 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 2999 часов с учетом 

16 часов в 1-х классах в сентябре-октябре. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметы: 

1. Русский язык; 

2. Литературное чтение;  

3. Родной язык; 

4. Иностранный язык (английский); 

5. Математика; 

6. Окружающий мир; 

7. Основы религиозных культур и светской этики; 

8. Музыка; 

9. Изобразительное искусство; 

10.Труд (технология); 

11.Физическая культура. 

В соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного 

чтения на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации на основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних преподается. Количество 

часов, отводимых на изучение учебных предметов «Русский язык», «Литературное 

чтение» и «Родной язык и литературное чтение» корректируется с учетом 

психофизических особенностей обучающихся.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 

1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане этот предмет  

представлен модулем «Основы религиозных культур народов России». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся в том числе 

этнокультурной направленности. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1. На увеличение часов обязательной части учебного плана; 

2. На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого ГБОУ 

«Республиканский центр образования», по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

• «В мире русского языка», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

• «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

• «Тропинка здоровья», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

• «Волшебный пластилин», 1-3-й классы (1 час в неделю); 

• «Раскрываем секреты текста», 2-4 классы (1 час в неделю); 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет ГБОУ «Республиканский центр 

образования». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей ГБОУ «Республиканский центр образования». 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 

классов, 2 часа – для 4 класса. ГБОУ «Республиканский центр образования» 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное 

количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 



проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» ГБОУ 

«Республиканский центр образования». 

В 1-м классе промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном 

журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

Учебный план начального общего образования  

На 2025-2026 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

 «Государственный язык 

Республики Бурятия 

(бурятский)» 

0 1 1 0 2 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (английский) 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 



Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 9 

Итого 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

      

Всего в неделю 20 23 23 23 89 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при пятидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 660  782 782 782 3006 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Тропинка здоровья 1 1 1 1 4 

Волшебный пластилин 1 1 1  3 

Раскрываем секреты текста  1 1 1 3 

В мире русского языка 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
4 5 5 4 18 

 

 

 



Календарный учебный график для ООП начального общего образования на 2025-

2026 учебный год 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы начального общего образования, в том числе адаптированной, в 

соответствии: 

• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

• ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

• 1-е классы – 33 недели (159 учебных дней); 

• 2–4-е классы – 34 недели (164 учебных дня). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  учебных 

недель 

Количество  учебных 

дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 26.12.2025 8 38 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 10 48 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 33 

Итого в учебном году 33 159 

2–4-е классы 



Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель  

Количество учебных 

дней  

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 26.12.2025 8 38 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 53 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 33 

Итого в учебном году 34 164 

13. Продолжительность каникул 

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул,  праздничных и 

выходных дней в календарных 

днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 27.12.2025 12.01.2026 16 

Дополнительные 

каникулы 
21.02.2026 01.03.2026 9 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96 

Итого 141 

2–4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата  Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 27.12.2025 12.01.2026 16 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96 

Итого 132 

13. Сроки проведения промежуточной аттестации  



Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 13 апреля по 

15 мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. В 1-х классах промежуточная аттестация проводится без балльного 

оценивания. 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

1–4-е Русский язык Учет образовательных результатов 

1–4-е Литературное чтение Учет образовательных результатов 

1–4-е Родной язык Учет образовательных результатов 

2–4-е Иностранный язык Учет образовательных результатов 

1–4-е Математика Учет образовательных результатов 

1–4-е Окружающий мир Учет образовательных результатов 

1–4-е Музыка Учет образовательных результатов 

1–4-е Изобразительное искусство Учет образовательных результатов 

1–4-е Труд (технология) Учет образовательных результатов 

1–4-е 

Физическая 

культура/Адаптивная 

физическая культура 

Учет образовательных результатов 

4-й 
Основы религиозных культур и 

светской этики 
Учет образовательных результатов 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 – 40 40 

Перерыв (минут) 10 – 30 10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации – 1 раз в год 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 



Внеурочная 4 4 4 4 

5.3. Расписание звонков и перемен: 

Порядковый номер урока Временные рамки Примечание 

1 8.30-9.10  

2 9.20-10.00  

3 10.10-10.50  

4 11.00-11.40 Перерыв для второго 

завтрака 

5 12.10-12.50  

6 13.00-13.40  

7 13.50-14.30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальные учебные планы  начального общего образования  

для обучающихся 1- 4-х классов 

ГБОУ «Республиканский центр образования» 

на 2025-2026 учебный год 

Пояснительная записка 

  В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся в 

ГБОУ «Республиканский центр образования» разрабатываются индивидуальные 

учебные планы, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в 

порядке, установленном локальными нормативными актами ГБОУ «Республиканский 

центр образования».  

Индивидуальный учебный план (Далее - ИУП) разработан на основе  

п. 3 ч. 1 ст. 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ, учебного плана ООП НОО 

ГБОУ «Республиканский центр образования» для одного ученика или группы учащихся. 

ИУП фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки, 

название изучаемых предметов. 

Цель реализации ИУП — удовлетворение образовательных потребностей через выбор 

оптимального набора учебных предметов, курсов, дисциплин или модулей, темпов 

и сроков их освоения.  

Настоящий  ИУП  разработан для  учеников, которые обучаются на дому или в 

медицинской организации (ДРКБ). 

Реализация индивидуальных учебных планов обучающихся, находящихся в ДРКБ, 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

ИУП реализуется в очной и частично в очно-заочной форме. 

ИУП содержит следующие структурные компоненты: 

• фиксируемый общий объем нагрузки; 

• максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

• состав и структура предметных областей; 

• распределение учебного времени, отводимого на освоение предметных областей по 

классам и учебным предметам.  

Содержание ИУП: 

• обеспечивает преемственность содержания всех уровней образования; 

• соответствовует содержанию ООП НОО; 

• отвечает требованиям ФГОС НОО; 

• отражате запросы участников образовательных отношений. 

 

ИУП включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

В ИУП уровня НОО включены те же обязательные предметы и предметные области, 

которые включили в учебный план ООП в соответствии с ФГОС НОО. 

https://1zavuch.ru/group?groupId=1597671&locale=ru&date=2022-08-12&isStatic=false&anchor=XA00MAG2ND&pubAlias=zav.supervip


Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Освоение ООП НОО по ИУП, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией учащегося.  

На предмет «физическая культура» по ИУП отводится 2 часа с учетом психофизических 

особенностей обучающихся. В классах, с контингентом обучающихся отнесенных к 

специальной медицинской группе «Б», имеющих  нарушения здоровья постоянного и 

временного характера, хронические заболевания в стадии субкомпенсации, на 

физическую культуру отведено 0,2 часа в соответствии с п. 2.9.5 СП 2.4.3648-20, ч. 6 ст. 

41 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ и методическими рекомендациями 

Минобрнауки от 30.05.2012 № МД-583/19.  

Учебный план реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

1 класс 

Предметные 

области 

Предметы                

класс 

Количество часов в 

неделю  

Всего 

1 1 

литер класса А Б 

кол-во человек 1 2 3 
          

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 
Литературное чтение 4 4 8 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 2 
Изобразительное 

искусство 1 1 2 

Технология  Труд (Технология) 1 1 2 
Физическая культура Физическая 

культура/Адаптивная 

физическая культура 
0,2/1,8 2 4 

Итого: 20 20 40 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

      0 

Итого: 20 20 40 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 42 

Внеурочная деятельность 10 10 20 

Всего часов: 31 31 62 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

2 класс 

 

Предметные области Предметы             

класс 
2 класс Всего 

оо оо оо  

литер класса А Б В 

  кол-во человек 1 1 
2 

  

8 

Обязательная часть         

  

Русский язык и 

литературное чтение 

русский язык 5 5 5 15 

литературное 

чтение  
4 4 4 

12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Государственный 

(бурятский) язык 

Республики 

Бурятия 

1 1 1 3 

Иностранный язык английский язык 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

математика 
4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 6 

Искусство музыка 1 1 1 3 

изобразительное 

искусство 
1 1 1 3 

Технология Труд (технология) 1 1 1 3 

Физическая культура физическая 

культура 

2 2 2 6 

Итого: 23 23 23 69 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  
  

    

Итого: 23 23 23 69 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 
23 23 23 69 

Внеурочная деятельность 10 10 10 30 

Всего часов: 33 33 33 99 

 
 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

3 класс 

 

Предметные 

области 

Предметы                класс Количество часов в неделю  

Всего 3 класс 

литер класса А Б В 

  кол-во человек 2 3 2 8 

Обязательная часть         

Русский язык и 

литературное 

чтение 

русский язык 5 5 5 15 

литературное чтение 
4 4 4 12 

 Родной язык и 

литература на 

родном языке 

Государственный (бурятский) 

язык Республики Бурятия 1 1 1 3 

Иностранный язык английский язык 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

математика 
4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 6 

Основы 

религиозных 

культур и светский 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

      

0 

Искусство музыка 1 1 1 3 

изобразительное искусство 1 1 1 3 

Технология Труд (технология) 1 1 1 3 

Физическая 

культура 

физическая 

культура/адаптированная 

физическая культура 

2 2 2 6 

Итого: 23 23 23 69 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений         

  
    

Итого: 23 23 23 69 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
23 23 23 69 

Внеурочная деятельность 10 10 10 40 

Всего часов: 33 33 33 99 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

4 класс 

 

Предметные 

области 

Предметы                

класс 
Количество часов в неделю  

Всего 4 класс 

литер класса Б В Г Д 

  кол-во человек 3 2 2 2 9 

Обязательная часть           

Русский язык и 

литературное 

чтение 

русский язык 5 5 5 5 20 

литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

английский язык 
2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светский этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  
1 1 1 1 4 

Искусство музыка 1 1 1 1 4 

изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4 

Технология труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

физическая 

культура/адаптивная 

физическая культура 
2 2 2 0,2/1,8 8 

Итого: 23 23 23 23 93 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
          

          0 

Итого: 23 23 23 23 92 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 
23 23 23 23 92 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40 

Всего часов: 33 33 33 31,2 130,2 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Обучающейся 1 «А» класса  

Предметные области Предметы                

класс 

Количество часов в неделю  Всего 

 Форма  

  

Обязательные 

занятия с 

учителем  

Самоподг. 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Математика и 

информатика 

Математика 
4  4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Технология  Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура Физическая 

культура/Адаптивная 

физическая культура 
0,2 1,8 2 

Итого: 18,2 1,8 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

      0 

Итого: 18,2 1,8 20 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Тропинка здоровья 1 1 

Волшебный пластилин 1 1 

Раскрываем секреты текста 1 1 

В мире русского языка 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10 

 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

 

«____»__________________ 2025 г. 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Обучающихся 1 «Б» класса  

Предметные области Предметы                

класс 

Количество часов в неделю  Всего 

 Форма  

  

Обязательные 

занятия с 

учителем  

Самоподг. 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Математика и 

информатика 

Математика 
4  4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Технология  Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура Физическая культура 

2  2 

Итого: 20  20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

      0 

Итого: 20  20 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Тропинка здоровья 1 1 

Волшебный пластилин 1 1 

Раскрываем секреты текста 1 1 

В мире русского языка 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10 

 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                                      (подпись)               (ФИО законного представителя) 

 

«____»__________________ 2025 г 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Обучающихся 2 «А» класса  

Предметные области Предметы                

класс 

Количество часов в неделю  Всего 

 Форма  

  

Обязательные 

занятия с 

учителем  

Самоподг. 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Государственный 

(бурятский) язык 

Республики Бурятия 
1 

  1 

Математика и 

информатика 

Математика 
4  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2  2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Технология  Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого: 23  23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

     

Итого: 23  23 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Тропинка здоровья 1 1 

Волшебный пластилин 1 1 

Раскрываем секреты текста 1 1 

В мире русского языка 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10 

 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Обучающегося 2 «Б» класса  

Предметные области Предметы                

класс 

Количество часов в неделю  Всего 

 Форма  

  

Обязательные 

занятия с 

учителем  

Самоподг. 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Государственный 

(бурятский) язык 

Республики Бурятия 
1 

  1 

Математика и 

информатика 

Математика 
4  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2  2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Технология  Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура Физическая культура 0,2 1,8 2 

Итого: 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

     

Итого: 23 23 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Тропинка здоровья 1 1 

Волшебный пластилин 1 1 

Раскрываем секреты текста 1 1 

В мире русского языка 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10 

 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Обучающихся 2 «В» класса  

Предметные области Предметы                

класс 

Количество часов в неделю  Всего 

 Форма  

  

Обязательные 

занятия с 

учителем  

Самоподг. 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Государственный 

(бурятский) язык 

Республики Бурятия 
1 

  1 

Математика и 

информатика 

Математика 
4  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2  2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Технология  Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура Физическая культура 0,2 1,8 2 

Итого: 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

    

Итого: 23 23 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Тропинка здоровья 1 1 

Волшебный пластилин 1 1 

Раскрываем секреты текста 1 1 

В мире русского языка 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10 

 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                        (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Обучающихся 3 «А» класса  

Предметные области Предметы                

класс 

Количество часов в неделю  Всего 

 Форма  

  

Обязательные 

занятия с 

учителем  

Самоподг. 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Государственный 

(бурятский) язык 

Республики Бурятия 
1 

  1 

Математика и 

информатика 

Математика 
4  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2  2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Технология  Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого: 23  23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

     

Итого: 23  23 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Тропинка здоровья 1 1 

Волшебный пластилин 1 1 

Раскрываем секреты текста 1 1 

В мире русского языка 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10 

 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Обучающихся 3 «Б» класса  

Предметные области Предметы                

класс 

Количество часов в неделю  Всего 

 Форма  Обязательные 

занятия с 

учителем  

Самоподг. 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 
Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Государственный 

(бурятский) язык 

Республики Бурятия 
1 

  1 

Математика и 

информатика 

Математика 
4  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2  2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Технология  Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого: 23  23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

    

Итого: 23  23 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Тропинка здоровья 1 1 

Волшебный пластилин 1 1 

Раскрываем секреты текста 1 1 

В мире русского языка 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Обучающихся 3 «В» класса  

Предметные области Предметы                

класс 

Количество часов в неделю  Всего 

 Форма  Обязательные 

занятия с 

учителем  

Самоподг. 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Государственный 

(бурятский) язык 

Республики Бурятия 
1 

  1 

Математика и 

информатика 

Математика 
4  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2  2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Технология  Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура Физическая культура 0,2 1,8 2 

Итого: 21,2  22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

     

Итого: 21,2  23 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Тропинка здоровья 1 1 

Волшебный пластилин 1 1 

Раскрываем секреты текста 1 1 

В мире русского языка 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10 

 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 
 (подпись)               (ФИО законного представителя) 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Обучающихся 4 «В» класса  

Предметные области Предметы                

класс 

Количество часов в неделю  Всего 

 Форма  Обязательные 

занятия с 

учителем  

Самоподг. 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Математика и 

информатика 

Математика 
4  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2  2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Основы религиозных 

культур и светский этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

1  1 

Технология  Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого: 23  23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

     

Итого: 23  23 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Тропинка здоровья 1 1 

Волшебный пластилин 1 1 

Раскрываем секреты текста 1 1 

В мире русского языка 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10 

 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Обучающихся 4 «Г» класса  

Предметные области Предметы                

класс 

Количество часов в неделю  Всего 

 Форма  Обязательные 

занятия с 

учителем  

Самоподг. 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Математика и 

информатика 

Математика 
4  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2  2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Основы религиозных 

культур и светский этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

1  1 

Технология  Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого: 23  23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

    

Итого: 23  23 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Тропинка здоровья 1 1 

Волшебный пластилин 1 1 

Раскрываем секреты текста 1 1 

В мире русского языка 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10 

 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Обучающихся 4 «Д» класса  

Предметные области Предметы                

класс 

Количество часов в неделю  Всего 

 Форма  Обязательные 

занятия с 

учителем  

Самоподг. 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Математика и 

информатика 

Математика 
4  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2  2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Основы религиозных 

культур и светский этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

1  1 

Технология  Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура Физическая культура 0,2 1,8 2 

Итого: 21,2 1,8 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

     

Итого: 23 23 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Тропинка здоровья 1 1 

Волшебный пластилин 1 1 

Раскрываем секреты текста 1 1 

В мире русского языка 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10 

 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Обучающихся 4 «Б» класса  

Предметные области Предметы                

класс 

Количество часов в неделю  Всего 

 Форма  Обязательные 

занятия с 

учителем  

Самоподг. 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Математика и 

информатика 

Математика 
4  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2  2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2  2 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Основы религиозных 

культур и светский этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

1  1 

Технология  Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого: 23  23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Итого: 23  23 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Тропинка здоровья 1 1 

Волшебный пластилин 1 1 

Раскрываем секреты текста 1 1 

В мире русского языка 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10 

 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 

С учебным планом ознакомлен(а) ______________/_____________________________ 
                                                                         (подпись)               (ФИО законного представителя) 

«____»__________________ 2025 г. 


